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Das Jahr der Stadionrenovierung 
Das Jahr 2025 war geprägt vom Umbau und der 
Renovierung des Hegau-Stadions. Zusammenfas-
send kann man sagen, dass die Durchführung der 
großen Maßnahme, die fast 2 Millionen Euro gekos-
tet hat, sich gelohnt hat und auch im Rahmen der 
Kostenschätzung geblieben ist.  
Neben den Renovierungsarbeiten auf dem Rasen 
(neue Sprenkelanlage), des Kleinspielfeldes und 
der Erneuerung der Rundbahn sowie Kleinspiel-
feld wurde eine neue Kugelstoßanlage im Innen-
raum installiert und zwei große Weitsprunganla-
gen neben der Gegengerade dazu gebaut. Des 
weiteren wurden Leerrohre für Strom gelegt und 
neue Wasseranschlüsse gelegt. Neu angeschafft 
wurden Hochsprungmatten und Abdeckungen, eine 
Abdeckung für die Stabhochsprungmatte ist ge-
plant. Außerdem wurde das Flutlicht durch weitere 
Masten auf der Gegengerade und leistungsstarke 
Lampen ergänzt. 
Das Training musste in verschiedenen Stadien der 
Umgegend stattfinden. Ein Dank gilt allen Fahrern 
und vor allem Thomas, der einen hohen Organisati-
onsaufwand hatte. 
Seit Herbst trainieren wir im neu renovierten Stadi-
on. Der Hauptverein hat uns bei der ergänzenden 
Anschaffung von Startblöcken und Hürden unter-
stützt, so dass die Leichtathletik-Abteilung für die 
Ausrichtung von überregionalen Veranstaltungen 
gut ausgerüstet ist. 
 
Trainingsgruppen 2025 
Wir trainierten in fünf Gruppen:  
U8/10: Magdalena Meßmer, Tatjana Czombera, 
Stefan Kaiser, Frederic Njikam 
U12: Nicole Minge, Isabel Lang, Rebecca  
Wienbruch 
U14: Nicole Minge, Annette Rieder, Achim Ari-
ans 
U16 und älter, seit September als Freizeitgruppe: 
Magdalena Meßmer 
U16 bis Aktive: Thomas Kamenzin, Achim Ari-
ans, Winfried Herzig 
Sportabzeichengruppe  (siehe Extra-Bericht) 
Gertrud Küchler, Anita Herzig und Richard Willems 
sind die Leiter. Unsere Leichtathleten absolvieren 
im Rahmen dieser Gruppe ebenfalls das Deutsche 
Sportabzeichen. 
 
Stützpunktgruppen (W. Herzig): 
A BW Regionalkaderstützpunkt: Hier trainieren die 
Talente aus dem gesamten Bezirk einmal wöchent-
lich. Mit dabei sind viele Athleten aus Engen. Insge-
samt sind es ca. 20 Jugendliche. 
 

BW Stabhochsprungstützpunkt: Aktuell trainie-
ren bis zu 30 Athleten in Engen, Mehrkämpfer mit-
gerechnet. Ein Schnupperkurs im Oktober vergrö-
ßerte die Gruppe stark. 
Geplant ist der BW Stabi-Cup 2026 zusammen mit 
dem TuS Lörrach-Stetten. Er wird vom Olympia-
stützpunkt und Landestrainer Stephan Munz geför-
dert. 
 
Neben den Wettkämpfen in der Halle und auf der 
Bahn starten viele Athleten und auch Eltern bei der 
Crosslaufserie des Bezirks. Die Teilnahme an 
diesen interessanten Events erfreut sich wachsen-
der Beliebtheit. 
 
Erfolge 
Unsere Abteilung ist erfolgreich bis hin zur Teilnah-
me an Deutschen Meisterschaften. Dabei legen wir 
nicht nur Wert auf Einzelleistungen, sondern auch 
auf Mannschaftswettbewerbe und Staffeln. Sie sind 
besonders wichtig, weil sie den Zusammenhalt und 
die Gemeinschaft fördern. In diesem Jahr war die 
3x1000m Staffel der Jugend U18 mit Lasse Maier, 
Mika Kemper und Jeremi Szabo mit dem Start in 
Dresden bei der DM erfolgreich. Aber auch die 
4x100m Staffel der MU16 mit u.a. Valentin Lang 
und Sedric Saur war in Baden nicht zu schlagen. 
Besonders stolz sind wir auf die Mannschaften der 
aktiven Männer und Frauen, die achtbare Erfolge 
bei den BW Teams in Singen feiern konnten. Auch 
die M/WU16 waren erfolgreich. Bei den Einzelleis-
tungen ragte Lea Brauner mit ihren Leistungen im 
Siebenkampf heraus und Lilly Geßler (100m Hür-
den) und Mika Kemper (400m Hürden), die auch 
beide bei der DM starten durften. Einen besonderen 
Erfolg erzielte Felix Doll, der in Schaffhausen trai-
niert und als Deutscher auch für den TV Engen in 
Deutschland startet. Er wurde Dritter bei der Jugend 
U23 DM in Ulm über 110m Hürden. Kugelstoßer 
Max Rohse erzielte mit der Baden-
Württembergischen Meisterschaft mit der 6kg Kugel 
einen ebenfalls besonderen Erfolg. Alle, die bei der 
Sportlerehrung dabei waren, konnten die Erfolge 
der Abteilung mitverfolgen. Siehe auch Tagespres-
se, Hegau-Kurier und die Homepage des TV Engen. 
Nicht zuletzt glänzte Mehrkkämpfer Valentin Lang 
als Leistungsträger und Medaillensammler. 
 
Das alles geht nicht ohne die Mithilfe der Eltern und 
den Einsatz der Trainer. Daher einen ganz herzli-
chen Dank an alle, die diese Events und Erfolge 
möglich machen. 
In der Vorausschau auf nächstes Jahr sind wieder 
viele helfende Hände notwendig. 
 



Besondere Termine 
 
Trainingslager 
Das traditionelle Trainingslager fand vom 18.04.-
24.04.2025 in Brixen statt.  

Sonstige Unternehmungen 
21.03.: Sportlerehrung in Engen 
29.03.: Bezirkssportlerehrung in Engen 
Mai-Juli: Projekte Leichtathletik  mit den vierten 
Klassen der Grundschule Engen und Welschingen 
11.5. und 25.5.: BW Stabi-Cup 2025 in Radolfzell 
11.10.: KiLa-Finale in Engen 
11.10.: Kadersichtung in Mannheim… 
16.10.: Übergabe und offizielle Freigabe des 
Hegau-Stadions  
 
Kaderathleten 2025 
Landeskader: Luzia Herzig (Stabhochsprung)
Nachwuchskader: Jeremi Szabo (Langsprint), Va-
lentin Lang (Speerwurf) 
Regionalkader: Arianna Klingel, Emilia Kreß, Mari-
e Kristina Maier, Marlene Lang 
Neuzugänge: David Kattermann, Marlene Lang, 
Maurizio Axmann, Leo Bläs 
 
Termine 2026: 
08.03. Bezirkssportlerehrung in Moos 
13.03. Sportlerehrung in Engen 
28.03.-03.04.: Trainingslager in Tenero 
25./26.4.: Bahneröffnung und BW Stabi-Cup 1/3 
mit offizieller Einweihungsfeier des Hegau-
Stadions. 
10.05.: Finale BW Stabi-Cup 3/3 mit Bezirksmeis-
terschaft 
20./21.06. BLV Blockmehrkämpfe U14/U16 

 

Die Gruppe U8 und U10 

Erfolgreich bei der Kinderleichtathletik 

Die Teilnehmer am Tuttlinger Silvesterlauf 

Crosslauf ist cool 

Beim Hallenwettkampf in Meersburrg 

Die U14 Gruppe mit Trainerin Nicole Minge 

Im Trainingslager in Südtirol 



Gaben ein gutes Bild ab: Die Moderatoren 
Thomas Kamenzin, Mika Kemper und Max 
Rohse bei der Bezirkssportlerehrung in Engen. Erfolgreiche Sportler bei der Ehrung in Engen 

„Schau mal, was ich kann“ - Grundschule Engen 

Die U16-Mädels erfolgreich in der Mannschaft 
zusammen mit Konstanz 

Wir sind stolz auf unser Frauenteam! 

Die Jungs der U16 waren in der Mannschaft und in der Staffel Top in Baden 

„Schau mal, was ich kann, Grundschule 
Welschingen mit Luzia und Marco 



 
 

Das Team der Männer freut sich über tolle 
Leistungen bei den BW-Teams 

Erfolgreiche U20-Staffel bei den 
Hallenmeisterschaften 

4x400m Mixed macht richtig Spaß 

Das Gold ist echt und der 
Sieg verdient! Max Rohse 
steht erstmals ganz oben 
in BW. 

Sie schafften den Sprung zur DM in der 
3x1000m-Staffel: Jeremi Szabo, Mika Kemper 
und Lasse Maier 

Mika Kemper 
erfolgreich über 
die Hürden 

Lilly Geßler und Elias Keller, erfolgreiche Hürdensprinter 

Felix Doll bei seinem bisher größten 
Erfolg mit der Bronzemedaille bei der 
U23-DM in Ulm über 110m Hürden. 

Sedric Saur springt gerne 
und erfolgreich weit 

Die erfolgreichen Stabhochspringer der 
Nachwuchsgruppe beim BW Stabi-Cup 2025 


