
Tätigkeitsbericht Sport für Kids 1./2. bzw. 3./4. Klasse 

Sportjahr 2024 
 

Sport für Kids 1./2. Klasse  13.55 – 14.50 Uhr  

Sport für Kids 3./4. Klasse  14.55 – 15.50 Uhr  

Übungsleiterinnen:  Felicitas Dreher (bis Dezember 2024) Maren Heggemann (bis Juli 

2024 -FSJ-Kraft) Lydia Dreher (seit September) Simona Winter 

(seit Dezember 2024) 

 
„Sport für Kids“ findet montags in der neuen Stadthalle, für Mädchen und Jungen statt. Die freien 

Plätze, maximal 24 werden von uns Anfang Februar/September der Grundschule mitgeteilt und 

Ganztagskinder (welche keine TV-Mitglieder sind) können für ein Schulhalbjahr in "Sport für Kids" 

reinschnuppern, ohne sofort TV-Mitglied werden zu müssen.  

 

Die Gruppen haben sich im 2. Schulhalbjahr 2023/2024 wie folgt gestaltet: 
1.+ 2. Klasse – Gruppe I 9 Jungs, 13 Mädchen, 2 Ganztags-/Kernzeitkinder, 22 TV-Mitglieder  

3.+ 4. Klasse – Gruppe II 7 Jungs, 17 Mädchen, 3 Ganztags-/Kernzeitkinder, 21 TV-Mitglieder  

 

Im 1. Schulhalbjahr 2024/2025 gestalten sich die Gruppen wie folgt: 
1.+ 2. Klasse – Gruppe I  

3.+ 4. Klasse – Gruppe II 10 Jungs, 8 Mädchen, 4 Ganztags-/Kernzeitkinder, 22 TV-Mitglieder 7 

Jungs, 16 Mädchen, 3 Ganztags-/Kernzeitkinder, 15 TV-Mitglieder  

 

Rückblick:  
Die Gruppen wurde hauptverantwortlich, von Januar bis Ende Dezember von Felicitas Dreher 

geleitet. Unterstützt wurde sie von Maren Heggemann (bis Juli 2024), Lydia Dreher (seit 

September) und von Simona Winter (ab Dezember). 

Die Kinder werden gezielt von uns an einzelnen Turn-Geräten sowie Handgeräten gefördert. Dies 

gestaltet sich natürlich bei den kleinen Erstklässlern anders als bei den großen Viertklässlern. 

So wird z.B. beim Bodenturnen anfänglich noch Rolle vor- und rückwärts optimiert und bei den 

Großen wird schon Handstand und Rad vertieft. 

Felicitas hat selber aktiv Handball gespielt und ihr Augenmerk liegt auf den Ballsport. 

Aber auch Kraft- und Ausdauerzirkel gehören zum Programm dazu! Selbstverständlich kommt 

auch das Spiel nicht zu kurz.  

Die Stunde beginnt und 

endet nach Möglichkeit 

mit einem Aufwärmspiel 

und einem Schlussspiel. 

Nach den Herbstferien 

wurde dann fürs 

Jahresabschlussturnen 

geprobt. Beiden Gruppen 

zeigten zusammen einen 

tollen Programmpunkt. 

März 2024 

Felicitas Dreher, Lydia Dreher, Maren Heggemann, Simona Winter 


