
Tätigkeitsbericht Damen-Handballmannschaft TV Engen - Sportjahr 2024 

Im Jahr 2024 konnte die Damenmannschaft des TV Engen auf ein erfolgreiches Jahr 
zurückblicken, das von einer starken Mannschaftsleistung und vielen sportlichen 
Höhepunkten geprägt war. 

Nach der Weihnachtspause starteten wir motiviert in die Rückrunde der Saison 2023/24 
und konnten in der zweiten Hälfte der Saison zahlreiche Erfolge verbuchen. Unsere 
Mannschaft zeigte vor allem Teamgeist und Durchhaltevermögen, was uns zu einer 
herausragenden Rückrunde verhalf. Am Ende der Saison belegten wir den zweiten 
Tabellenplatz, punktgleich mit den Damen des TuS Steißlingen, was uns eine verdiente 
Anerkennung für unsere Leistungen einbrachte. Besonders hervorzuheben ist die 
ausgezeichnete Mannschaftsleistung, die auf und neben dem Spielfeld durch 
gegenseitige Unterstützung und Engagement geprägt war. 

Im Sommer 2024 nahmen wir an einem spannenden Turnier teil, bei dem wir wertvolle 
Erfahrungen sammeln und uns weiter verbessern konnten. Darüber hinaus 
organisierten wir mehrere Stunden Jumping Fitness, um unsere Fitness auf spielerische 
Weise zu steigern. Diese gemeinsamen Aktivitäten stärkten nicht nur unsere körperliche 
Ausdauer, sondern auch unseren Teamzusammenhalt. Eine ganz besondere 
Sommeraktivität war unser Kanu Polo auf dem Bodensee. Bei diesem sportlichen 
Abenteuer konnten wir nicht nur unser Teamwork weiter festigen, sondern hatten auch 
jede Menge Spaß auf dem Wasser. Außerdem genossen wir die gemeinsamen Stunden 
beim Aqua Fitness, was eine willkommene Abwechslung und eine angenehme 
Möglichkeit zur Regeneration darstellte. 

Zum Saisonbeginn 2024/25 hatten wir zunächst leichte Startschwierigkeiten, die jedoch 
nicht lange anhielten. Durch intensive Trainingsarbeit und den unermüdlichen Einsatz 
aller Spielerinnen konnten wir diese Hürden bis zum Jahresende erfolgreich 
überwinden. Mit einem soliden dritten Tabellenplatz überwintern wir nun in der Liga und 
blicken mit großer Motivation und Zuversicht auf das neue Jahr 2025. 

Die positive Entwicklung unserer Mannschaft im Jahr 2024 zeigt, dass wir auf dem 
richtigen Weg sind. Die gute Stimmung, der Zusammenhalt und der stetige Wille, uns 
weiter zu verbessern, machen uns als Team stark und geben uns die nötige Motivation, 
um in der kommenden 
Saison weiterhin 
erfolgreich zu sein. Wir 
freuen uns auf die 
Herausforderungen, die 
2025 mit sich bringt, und 
sind gespannt, was das 
neue Jahr für uns 
bereithält. 

 
Mit sportlichen Grüßen, 
die Damen des TV Engen. 



Tätigkeitsbericht Herren- Handballmannschaft TV Engen – Sportjahr 2024 
 
 
Liebe Spieler, Unterstützer und Freunde der Männermannschaft des TV Engen, 
das Jahr 2024 war für unsere Mannschaft ein herausragendes Jahr. Mit einem neuen 
Trainer, talentierten Neuzugängen und einer großartigen Teamleistung stehen wir nach 
der Hinrunde der Männer Bezirksliga Süd ungeschlagen mit 10 Siegen und einem 
Unentschieden an der Tabellenspitze. 
 
Besonders hervorheben möchten wir die Verstärkungen in unserem Kader, darunter 
unser neuer Torwart Florian Kratschmann, zurückgekehrte Jugendspieler sowie die 
herausragende Arbeit unseres Trainerteams um Niklas Wikenhauser und Michael 
Schnitzer. 
 
Ein wesentlicher Bestandteil unseres Erfolges ist die intensive Trainingsarbeit. 
Besonders die 3-2-1-Abwehrformation stand im Fokus unseres Trainings, wodurch wir 
unsere defensive Stabilität und unser Umschaltspiel deutlich verbessern konnten. 
Ergänzend dazu haben wir gezielt Kraft- und Ausdauerübungen in unser 
Trainingsprogramm integriert, um sowohl unsere körperliche Fitness als auch unsere 
Schnelligkeit und Widerstandskraft über die gesamte Saison auf einem hohen Niveau zu 
halten. 
 
In diesem Bericht möchten wir unsere sportlichen Erfolge, besondere Highlights und 
unser Engagement für die Gemeinschaft teilen. Ein herzliches Dankeschön an alle, die 
uns unterstützt haben! 
 
Ligaergebnisse 
Die Männermannschaft des TV Engen spielt in der Männer Bezirksliga Süd und hat in der 
laufenden Saison 10 Siege und ein Unentschieden erreicht. Dank einer stabilen 
Defensive, zu der auch unser neuer Torwart erheblich beigetragen hat, und einer 
dynamischen Offensive führen wir die Tabelle an. 
 
Wir freuen uns darauf, auch 
in diesem Jahr gemeinsam 
mit euch weitere Erfolge zu 
feiern!  
 
 
Mit sportlichen Grüßen, 
die Herren des TV Engen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tätigkeitsbericht Handball A- und B-Jugend weiblich - Sportjahr 2024 
 
Im vergangenen Jahr 2024 wurde die 1 ½ fach-Runde in der B-Jugend weiblich mit 3 
Siegen einigermaßen positiv beendet, auch wenn am Ende die Saison wieder auf dem 
letzten Platz abgeschlossen wurde. Nichts desto Trotz hat sich die Mannschaft unter der 
Trainings-anleitung von Marc Plesse und zuweilen auch Jenny Hertenstein, die hierbei zu 
diesem Zeitpunkt immer wieder mal im Training eingesprungen ist, immer weiter 
entwickelt. 
Zur Neuen Saison 2024/2025 kamen erneut 4 Gastspielerinnen aus Eigeltingen zu A-
Jugend-weiblich hinzu. Jedoch sollten sich im Laufe der Vorbereitung und der ersten 
Spiele verletzungsbedingte Ausfälle einstellen. Hierdurch war und ist die A-weiblich 
stets auf die Unterstützung der B-weiblich angewiesen. Dies funktioniert insoweit, dass 
gemeinsam trainiert wird.  
Erfreulich war es, dass wir von Markus Illner (Signal-Iduna-Vertreter) und Jochen 
Zimmerer (Fa. Eltroplan Stockach) mit Trainingsanzügen für die A und B weiblich 
ausgestattet wurden, worüber wir uns sehr gefreut haben. Des Weiteren konnten wir mit 
Fa. Fensterbau-Martin Eigeltingen Herrn Rauch einen neuen Trikotsponsor für die A-
weiblich gewinnen. Durch den Umstand, dass es im Bezirk Bodensee nur noch 3 
Weibliche A-Jugend-Mannschaften gab, wurde einen Kooperation mit dem Bezirk 
Neckar-Zollern eingeleitet. 
Daher spielen wir in der aktuellen Saison gegen Radolfzell, Pfullendorf, TG 
Schwenningen und HSG Fridingen/Müllheim.  
Leider konnten wir lediglich aus den Spielen gegen Radolfzell 2 Unentschieden erzielen. 
Hierdurch sind wir mit der A-weiblich wiederum am Tabellenende zu finden. 
 
Die B-weiblich wird ab der neuen Saison von Jenny Hertenstein und Markus Esser 
betreut. 
Die Ergebnisse lassen Gutes erahnen für den Saisonschluss. Ziel wird es sein, dass man 
Platz 2 hinter Radolfzell erreicht. Gleich im ersten Spiel der Saison kam man gegen 
Bodman/Eigeltingen unter die Räder. Dies lag aber insbesondere daran, dass Luna 
Hertenstein gleich zu Beginn des Spiels mit einer Verletzung ausfiel. Hieraus wurden die 
Folgespiele mit neuem Mannschaftselan angegangen.  
 
Für A- und B-weiblich 
Jörg Ackermann 
 



 
Übergabe der Trainingsanzüge von Markus Illner an die A- und B-weiblich. Jochen 
Zimmerer von der Fa. Eltroplan konnte hier nicht teilnehmen. 
 

 
 
Übergabe der Trikots von Herrn Markus Rauch Fa. Fensterbau-Martin an die A-weiblich 
 

 

 

 

 

 

 



Tätigkeitsbericht D- und B-Jugend männlich Abt. Handball - Sportjahr 2024 
 
Die Rückrunde unsere D- Jugend in der Saison 23/24 gestaltete sich deutlich 
erfolgreicher als die Hinrunde. Bis auf ein Spiel konnten wir alle Spiele gewinnen. 
Trainiert wird hier Dienstag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr in Engen und Donnerstag von 
17:30 Uhr bis 19:00 Uhr.  
In der Mannschaft befinden sich aktuell 13 Kinder die regelmäßig und in großer Zahl am 
Training teilnehmen. Zum Abschluss der Saison gab es ein gemeinsames Grillfest beim 
Trainer zu Hause. 
 
Zur Saison 24/25 sind die Kinder des Jahrgangs 2011 in die C- Jugend gewechselt. Diese 
Kinder werden dann von Christian Wüst betreut und nehmen an der Spielrunde des 
Bezirks teil.  
 
Mit den Kindern des der Jahrgänge 2012 und 2013 wurde dann für die Saison 24/25 die 
Mannschaften für die D-Jugend gebildet. Es konnten zwei gemischte Teams und ein 
Mädchen Team gemeldet werden. Insgesamt waren hier zum Saisonstart 37 Kinder im 
Training. Im Verlauf der Saison sind da aber noch einige dazugekommen. Insgesamt 
konnten glücklicherweise 6 Trainer gefunden werden. Vom TV Engen sind das Alexa 
Stärk und Sascha Teloy. Alle Mannschaften konnten die Vorrunden im Mittelfeld Ihrer 
Tabelle beenden. 
Die B- Jugend wurde ab Pfingsten von Jonas Schmid uns Sascha Teloy übernommen. In 
der Mannschaft spielen zum Saisonstart der Spielrunde 24/25 16 Spieler beider Vereine. 
Trainiert wird hier Dienstag von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr in Engen und Donnerstag von 
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr. Die Mannschaft spielt meist 40 Minuten super mit, lässt sich 
aber dann leider um den Sieg bringen. Wir hoffen aber die 2 Punkte auf unserem Konto 
bis zum Saisonende noch zu verdoppeln oder zu verdreifachen. 
 
Der Trainingsbetrieb ist durch den Wasserschaden aber schon immer eine riesiger 
Organisationsaufwand. Von Pfingsten bis Weihnachtenn mussten je Mannschaft die 
Trainingszeiten hier mehrfach umgestellt werden. Gerade für mich oder Jenny 
Hertenstein, die wir jeweils 2 Teams betreuen ist das schon ein Kraftakt. Ich würde mir 
hier wünschen das die Belegung der Hallen eventuell mal neu überdacht wird.  
 
31.12.2024 
 
Sascha Teloy 

 



Tätigkeitsbericht: HSG Oberer Hegau E-Jugend – Sportjahr 2024 
 
Im Jahr 2024 nahm die Jugend noch unter dem Namen TV Engen F- Jugend am 
Spielbetrieb teil. Die Kinder spielten Turniere im Format 5 gegen 5. Diese Trainingsform 
förderte die individuellen Fähigkeiten der Spieler und bereitete sie auf die kommenden 
Herausforderungen vor. 
Nach den Pfingstferien erfolgte der Wechsel in die E-Jugend und damit auch die 
Umbenennung in die Spielgemeinschaft zwischen Ehingen und Engen, die nun unter 
dem Namen HSG Oberer Hegau aufläuft. Die Mannschaft besteht aus 14 Kindern, die je 
zur Hälfte aus Ehingen und Engen kommen.  
In der E-Jugend spielen die Kinder nun auf einem großen Spielfeld, was ihnen die 
Möglichkeit gibt, wertvolle Erfahrungen zu sammeln und ihr Zusammenspiel und 
Spielverständnis weiter zu verbessern. 
Zum Ende der Hinrunde konnten die ersten beiden Spiele erfolgreich gewonnen werden. 
Diese Erfolge motivieren die Kinder und stärken den Teamgeist. 
Ein großes Problem im Winter ist die zu geringe Hallenkapazität. Dies stellt eine 
Herausforderung für das Training und die Spielvorbereitung dar, da nicht alle 
Mannschaften genügend Platz haben, um effektiv trainieren zu können. 
Insgesamt war es ein erfolgreiches Jahr für die HSG Oberer Hegau in der E-Jugend. Wir 
freuen uns auf die kommenden Herausforderungen und werden weiter daran arbeiten, 
dass der Traum der Kinder, einmal mit ihren Idolen Julian Küchler, Niklas Duffner oder 
Mika Komin in einer Mannschaft zu spielen, in Erfüllung geht. 
 

 
 
Im März 2025 
Das Trainerteam Christof Nutz, Oliver Schmidle 
 



Tätigkeitsbericht F-Jugend Handball – Sportjahr 2024  
Trainingszeiten: Freitag 16:00 Uhr – 17:30 Uhr 

Trainerinnen: Sandra Mast und Michelle Gammersbach 

Altersgruppe: Jahrgang 2016 – 2018 

Die Handball F-Jugend hatte auch im Jahr 2024 regen Zulauf. Wir hatten einige 
Neuzugänge, aber natürlich haben auch ein paar Kinder von den Minis in die F-Jugend 
gewechselt. Am Ende des Jahres war es eine Gruppe von 20 begeisterten Kindern im 
Alter von 6-8 Jahren, bestehend aus 4 Mädchen und 16 Jungen. Diese muntere Gruppe 
setzt sich aus 5 Kindern des Jahrgangs 2016, 10 Kindern des Jahrgangs 2017, sowie 5 
Kindern des Jahrgangs 2018 zusammen. 
Das vergangene Jahr war wieder geprägt von schönen Momenten und  stetiger 
sportlicher Weiterentwicklung.  
Die Höhepunkte des vergangenen Jahres waren natürlich die Turniere, an denen unsere 
F-Jugend-Handballer teilgenommen haben. Die Mannschaft hat an verschiedenen 
Wettkämpfen teilgenommen und dabei tolle Leistungen gezeigt. Es ist schön zu sehen, 
wie sich unsere jungen Sportler auf dem Spielfeld entwickeln und ihr Bestes geben.  
Ein weiterer bemerkenswerter Aspekt des letzten Jahres war die stetige 
Weiterentwicklung unserer Spieler. Es ist schön zu sehen, wenn die Kinder zu Beginn 
noch Probleme haben einen Ball zu fangen oder zu werfen, sich dann aber stetig 
verbessern. Am Anfang jeder neuen Saison müssen die Kinder erst wieder zu einer 
Mannschaft zusammenwachsen, da ein Teil in die E-Jugend gewechselt hat und dafür 
die jüngeren Kinder von den Minis dazu gekommen sind. Es ist unglaublich zu sehen, 
wie schnell das dann der Fall ist. 
Unseren Jahresabschluss haben wir dieses Jahr im Anschluss an das letzte Training vor 
den Weihnachtsferien in der Halle mit Saft und Plätzchen gefeiert. 
 Es macht uns unglaublich stolz, eine so leidenschaftliche Gruppe von jungen Sportlern 
zu trainieren. Wir freuen uns darauf, ein weiteres aufregendes Jahr mit unserer F-Jugend 
zu erleben und sind zuversichtlich, dass wir noch viele Erfolge und unvergessliche 
Momente gemeinsam feiern werden.  
 
Mit sportlichen Grüßen  

Sandra Mast und  

Michelle Gammersbach 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tätigkeitsbericht Handball Minis – Sportjahr 2024 
 
Die Handball Minis, eine Gruppe von begeisterten Kindern im Alter von 4-7 Jahren, 
erfreuen sich derzeit einer regen Teilnahme von insgesamt 16 Kindern.  
Diese dynamische Gruppe setzt sich aus Kindern des Jahrgangs 2018 bis 2021 
zusammen. Unter der Leitung von mir und meinen zwei wundervollen Helferinnen Lana 
und Lina, die sich im Laufe 2024 als Helfer verabschiedet haben, werden die 
Trainingseinheiten mit viel Spaß und Engagement gestaltet. Gegen Ende des Jahres 
wurde die Leitung an Emily und Mareike Steiner übergeben, da ich aus privaten die 
Leitung abgegeben musste. An dieser Stelle möchte ich Frau Tersigni erwähnen, welche 
mich, wenn ich ausgefallen bin, wunderbar vertreten hat. 
 
Trotz der Altersspanne innerhalb der Gruppe, die einheitliche Trainingsmethoden 
erschwert, legen wir großen Wert darauf, dass jedes Kind gleichermaßen von den 
Trainingseinheiten profitiert. Unser Fokus liegt dabei auf spielerischem Erlernen der 
Handballregeln, angepassten Spielen nach den Regeln der Minis, sowie Wurf- und 
Fangtraining. Darüber hinaus haben wir Parcours aufgebaut, die sowohl mit als auch 
ohne Ball durchlaufen werden können, um die motorischen Fähigkeiten der Kinder zu 
fördern und ihren Spaß an der Bewegung zu steigern. 
 
Während der Trainingseinheiten ist im Durchschnitt eine Gruppe von 10-14 Kindern 
anwesend, wobei wir uns stets bemühen, auf die individuellen Bedürfnisse und 
Fähigkeiten jedes einzelnen Kindes einzugehen. Obwohl die Handball Minis derzeit noch 
nicht am Spielbetrieb teilnehmen, legen wir großen Wert darauf, dass sie nicht nur die 
technischen Grundlagen des Handballs erlernen, sondern auch den Teamgeist und die 
Freude am Sport erleben. 
 
Wir sind stolz darauf, Teil dieses begeisternden Teams zu sein und freuen uns darauf, 
auch in Zukunft die Begeisterung für Handball bei den jüngsten Spielern zu wecken und 
zu fördern. 
 
Im Dezember 2024 
Christine Lihs 
 


