Tatigkeitsbericht Eltern-Kind-Turnen — Sportjahr 2021

Ich habe im September 2020 als Ubungsleiterin im Eltern-Kind-Turnen begonnen. Da
wir zu diesem Zeitpunkt sehr viele kleine Turner zwischen 2 und 4 Jahren hatten,
haben wir beschlossen, 3 Gruppen zu bilden. Dies war auch 2021 bis zu den
Sommerferien noch der Fall. Danach konnten wir wieder zu den urspriinglichen 2
Gruppen libergehen. Uber 20 Kinder je Gruppe hatten somit die Maglichkeit am Turnen
teilzunehmen.

Unsere Turnstunde begann immer mit 2 Bewegungsliedern. Die kleinen Turner waren
immer eifrig dabei und sangen und tanzen mit. Danach wurden die GroBgerate
gemeinsam in der Halle aufgebaut. Auch die Kleinen halfen mit und testeten bereits
das eine oder andere Gerdt. Ein Kind durfte dann den Parcours mit seinem Elternteil
vorturnen und freute sich liber anschlieBenden Applaus der anderen Kinder. Nach
einem ausgiebigen Ausprobieren aller Sportgerdte wurden diese wieder gemeinsam
abgebaut. Zwei Abschlusslieder lduteten das Ende der Stunde ein.

Trotz Corona beteiligten sich immer viele Eltern mit ihren Kindern am Turnen und die
Kleinen hatten sichtlich SpaB an der Bewegung, egal ob Klettern, Rutschen oder
Balancieren auf dem Programm stand.

Ich freue mich die beiden Eltern-Kind-Gruppen bis zu den Sommerferien leiten zu
diirfen - es macht uns allen wirklich viel SpaB!

Engen, im Mdrz 2022

Sabrina Kjichler




