TV Engen — Abteilung Leichtathletik 2020

Verein fuhrt in Coronazeit erfolgreich Veranstaltungen durch

Luzia Herzig sichert sich hochklassigsten Erfolg der Vereinsgeschichichte

Bilder und Berichte unter https://www.tv-engen.de/Leichtathletik

Das Unglaubliche geschieht: Corona bremst
den Sport aus

Die Saison 2020 der Leichtathletik-Abteilung war
gepragt durch den Lockdown ab dem 17. Marz auf-
grund der Coronapandemie, als jeglicher Sportbe-
trieb im Stadion und Halle fir einen langen Zeit-
raum untersagt wurde und danach nur sehr einge-
schrankt trainiert werden konnte.

Dennoch wurden einige Veranstaltungen mit Hygie-
neregeln und etlichen Einschrankungen erfolgreich
durchgefuhrt. Gestrichen werden musste dagegen
die geplante Bahneréffnung im April und die IBL
Nachwuchsmeisterschaft im September. Das ge-
plante Trainingslager im April entfiel ebenfalls.

Die erfolgreichste Athletin in dieser Saison war Lu-
zia Herzig, die beste U23-Springerin in Deutsch-
land aus dem Jahr 2019 mit ihrem 6. Platz bei den
Deutschen Meisterschaften in Braunschweig.

Training und Wettkampfe unter Coronabedin-
gungen

Nachdem die Hallensaison bis Marz noch normal
gelaufen war und einige Athleten an den Badi-
schen Hallenmeisterschaften teilnehmen konnten
und auch erfolgreich waren, wurden alle Aktivitaten
am 17. Marz jah gestoppt und Training war bis Juni
nur im privaten Bereich und spater nur in Klein-
gruppen im Stadion moglich. Dennoch wagte das
Oranisationsteam des TV Engen als einziger Ver-
ein den Schritt zu Veranstaltungen und flhrte vier
Veranstaltungen durch. Ab November war es nur
den Kaderathleten mdglich, in Einzeltraining im
Stadion zu trainieren. Dies geschah unter teilweise
sehr widrigen Wetterbedingungen, doch Trainer

Erfolgreich war trotz der Situation die Sportabzei-
chengruppe, die mit Unterstutzung der Trainings-
gruppen viele Sportabzeichenabschlisse zu ver-
zeichnen hatte. Allerdings fiel die traditionelle Sai-
sonabschlussfeier ebenfalls Corona zum Opfer.

regelmafliges Training fir diese Gruppe aufrecht
zu erhalten. Thomas Kamenzin bot jede Woche
einmal Krafttraining per Video an und es wurde je-
de Moglichkeit genutzt, um Kontakt mit der gesam-
ten Gruppe U14-Aktive zu halten und Trainingspla-
ne aufzustellen. Hier war der Flei® und das Durch-
haltevermogen aller Sportler gefragt.

F-Kaderstitzpunkt Engen

In diesem Jahr qualifizierte sich Pauline Arians flr
den F-Kader und damit konnte die Zahl der Kade-
rathleten auf sechs (Luzia Herzig, Aaron Kiichler,
Lilly GeBler, Fabien Braun, Emely-Marie Hoppe)
steigen. In einem kurzen Zeitfenster im Oktober
konnte Sutzpunkttrainer viele Kaderathleten aus
dem gesamten Bezirk bei drei Lehrgangen im
Stabhochsprung und anderen Disziplinen schulen,

' aber ab November war die Freude am gemeinsa-
. men Sporttreiben wieder vorbei.

% Training der Gruppen zwischen 6 und 13 Jah-

ren

+ Einige U12-Athleten nahmen an den Crosslaufen
» des Bezirks zu Beginn des Jahres teil.

1 Coronabedingt ruhte jedoch die Trainings— und
. Wettkampftatigkeit der jingeren Gruppen fast das

gesamte Jahr dber (Ausnahme: Januar bis Marz

% und im Oktober).



Veranstaltungen zur Coronazeit 12.7. war
Sprungtag  mit

Hoch— und §
Weitsprung und g
eine Woche =

spater, am 18.7.
war Stabhoch-
sprung und Hur-
denlaufe dran.
Das ganze fand
unter einem
strengen Hygie-
nekonzept und unter der Aufsicht des BLV statt und
dem TV Engen wurde viel Lob fur dieses Wagnis
- | zuteil. Eine Begrenzung der
Sportler in den einzelnen Dis-
ziplinen, keine Zuschauer,
kontrollierte Laufwege, feste

Insgesamt wurden vier
Veranstaltungen durch- |
gefihrt. Am 11.7. fand!
- Y die erste Veranstaltung
A statt, bei der die Wurfdis- ‘_"
_ziplinen Kugel und Speer
d angeboten wurden. Am

«m zum erfolgreichen Konzept
{dazu. Am 26. September
& | "wurde die Serie der Sportfes-
- . te abgeschlossen mit einer
; Veranstaltung fur die 12 bis

. 15-jahrigen Athleten.

Erfolge der Trainingsgruppe Wirttembergische Vizemeisterschaft im Sieben-
Zunachst startete die Saison normal mit den Badi- kampf, ein toller Erfolg fur die fleiRige Mehrkampfe-
schen Hallenmeisterschaften in Mannheim. Hier rin. Trainer Thomas Kamenzin schaffte es im
konnten die U16-Nachwuchstalente Fabien Braun, Herbst bei den Baden-Wirttembergischen Meister-
Emely-Marie Hoppe und Lilly GeBler in ihren schaften Uber 400m Hirden ebenfalls auf das Po-
' Spezialdisziplinen (siehe dest.
; .| Ergebnisse) Medaillen
= < 1¢ 5 " holen. Sabrina Strotzel
: "= stand sogar viermal auf
‘dem Podest, Kathrin Ha-
selwander zweimal und
< in der Staffel waren sie
- zusammen mit Magdalena
"MeBmer und Franka
| Baumann auf Platz 3 er-
folgreich. Kathrin  holte
sich im Herbst noch Uberraschend die Baden-




Ein schwieriges letztes
U23-Jahr fur Luzia Herzig

Ordentlich durchgeschiittelt wurde die sportliche
Karriere von Luzia Herzig, die voll positiver Erwar-
tung ihr Sportstipendium in den USA angetreten
hatte, sich Uber perfekte Trainings— und Studienbe-
dingugnen in Pullman, Washington State, freute
und ein Jahr lang ihren Sport, den Stabhochsprung
perfektionieren  wollte. Die
Deutsche U23- Vizemeisterin
2019 startete gut und die ers-
ten Wettkdmpfe zeigte ihren
Trainern eine talentierte und
fleiRige Athletin. Doch nach
dem Coronaausbruch musste
Luzia nach wenigen Wochen
Training ihren Aufenthalt ab-
brechen und nach Deutsch-
land zurlckkehren und es

zeigte sich schnell, dass an eine Wiederaufnahme
des Aufenthalts in den USA nicht mehr zu denken
war. Dieser Schock sal} tief und musste erst einmal
verkraftet werden. Im zweiten Halbjahr griff die un-
ermudliche Kampferin aber wieder an und schaffte
ihr erhofftes Ziel, die Teilnahme an den Deutschen
Meisterschaften in Braunschweig doch noch.

GroRter Erfolg der Vereinsgeschichte
bei den Aktiven

Sie kam in den Vorbereitungswettkdmpfen immer
besser zurecht und wagte die weite Reise mit ihrem
Vater und Trainer Winfried Herzig, die sich dann als
Glucksfall erwies. Sie schaffte nicht nur einen Su-
persprung Uber 4,00 Meter, sondern erreichte mit
dem sechsten Platz eine Platzierung, die noch kein
Athlet des TV Engen
bei Deutschen Meister-
schaften erreicht hat. In
der Nachfolge sicherte
sich die schnelle Sprin-
gerin noch zwei Baden-

Wirttembergische
Meistertitel und
schraubte im letzten

Wettkampf der Saison
die Bestleistung dieses
Jahres sogar noch auf 4,10m. Damit liegt sie aktuell
auf Platz 11 der Deutschen Bestenliste. Leider gab
es keine U23-Meisterschaften auf Deutscher Ebene
in diesem Jahr, wo die letztjahrige Beste der U23 in
Deutschland ihren ersten Meisterschaftssieg noch
hatte holen konnen. Es bleibt nun zu hoffen, dass
sie im kommenden Jahr wieder an alte Leistungs-
starke anknupfen kann.




Erfolge 2020

Luzia Herzig (U23/Aktive)

6. Platz, Deutsche Meisterschaften Aktive, Stabhoch, 4,00m, Braun-
schweig, 09.08.20

1. Platz, BW Meisterschaften Aktive, Stabhoch, 4,00m, Walldorf, 12.09.20
= 1. Platz, BW Meisterschaften U23, Stabhoch, 4,10m, Walldorf, 20.09.20

= Enrico Giintert (Aktive)
% 2. Platz, SLV Meisterschaft (Stiddeutsche),

. %/ Thomas Kamenzin (Aktive)
: ~ 3. Platz, BW Meisterschaften Aktive, 400m
o Huarden, 64,11s, Walldorf, 12.09.20

ok Wil Kathrin Haselwander (U20)
M ; . S8 2. Platz, BLV Meisterschaft (Badische) Kugel-
“ stoRen, 10,17m, Mannheim, 22.02.2020
. % 3. Platz, BW Meisterschaften U23 Sieben-
pane o) kampf 3699 Punkte, Bietigheim, 26./27.09.20
—— b 2. Platz, BLV Meisterschaft, 4x200m,
1:53,09min, Mannheim, 22.02.2020

* Sabrina Strotzel (U20)

, 2. Platz, BLV Meisterschaft 60m Hurden,

S —9,54s, Mannheim, 22.02.2020

L btz BLV Meisterschatt (Badische, Weit-
sprung, 5,28m, Mannheim, 22.02.2020

3. Platz, BLV Meisterschaft Hochsprung,
1,52m, Mannheim, 22.02.2020

Franka Baumann, Sabrina Strotzel, Magda-
lena MeRmer, Kathrin Haselwander =
. 2. Platz, BLV Meisterschaft, 4x200m, 1:53,09min,
- Mannheim, 22.02.2020

" Fabien Braun (U16)
3. Platz, BLV- Meisterschaften U16, KugelstolRen,
10,17m, Lorrach, 03.10.20

Emely-Marie Hoppe (U16)
:"""3. Platz, BLV Meisterschaft, 60m, 8,15s, Mannheim,
. 23.02.2020

Lilly GeRler (U16)

2. Platz, BLV Meisterschaft, 80m Hlrden, 12,59s,
®# Lorrach, 03.10.2020

11 3. Platz, BLV Meisterschaft, 60m Huarden, 9,54s,
11 Mannheim, 23.02.2020




