Tatigkeitsbericht Kinderturnen — (Corona-) Sportjahr 2020

Montags: 17:15Uhr bis 18:15Uhr in der neuen Stadthalle
Ubungsleiterin: Januar bis Marz: Beatrix Reiter und Shafika Farmann
(Gruppe I+I1)
Oktober bis November: Anna Fischer (Gruppe 1)
Shafika Farmann (Gruppe Il)
Helferin: Alexa Stark und Helen Maier
Zielgruppe: Mit dem 4. Geburtstag wechseln die Kinder ins “groRe” Turnen ohne

Elternteil. Fir manche Kinder bedeutet dies, neben dem Kindergarten,
sich erstmals von einer anderen Person als lhren Eltern anleiten zu
lassen. Im Kinderturnen verbleiben die Kinder bis zu dem Jahr in dem
sie ,,Vorschiler” werden.

Jedes Kind soll die verschiedenen Moéglichkeiten im Turnen kennen-
lernen und ausprobieren diirfen. Die Bewegungsfahigkeit und die
Sicherheit der Kinder auf und an den Turngeraten soll gefordert
werden. Hier werden die Grundfertigkeiten vertieft und manche
Bereiche sollten hier schon ohne Hilfestellung erfolgen.

Das Jahr 2020 war durch Covid-19 gepragt. Von Januar bis zum 9. Marz 2020 fanden die
Turnstunden wie geplant in der Stadthalle statt. Dann kam der erste Lockdown und es
konnte bis zu den Sommerferien kein Kinderturnen mehr angeboten werden. Im Oktober
starteten wir dann ein Kinderturnen unter Pandemiebedingungen. Jedoch kam zu den
Herbstferien der 2. Lockdown und wir sind bis heute nicht mehr in der Halle gewesen. Seit
November wird eine Online-Turnstunde iber Zoom angeboten an der alle Kinder ab 4 Jahren
teilnehmen kénnen. Dies wird aktuelle von rund 1/3 der Kinder/Eltern angenommen.

Ablauf einer liblichen Stunde in der Halle:

Die Turnstunden gestalten wir vielfaltig und fréhlich. Die Kinder erhalten ein
abwechslungsreiches und gesundes Bewegungsangebot. Begonnen wird die Stunde immer
mit unserem Aufwarmlied ,Theo, Theo”. Die Kinder machen dabei immer sehr begeistert
mit. Mit einem den Bedirfnissen der Kinder orientierten Bewegungsangebot und dem
Einsatz von Kleingeraten, Alltagsmateriealien oder Spielen, starten wird das Aufwarmen.
Der groRe Hauptteil besteht dann in der Regel aus einer themenbezogenen
Bewegungslandschaft und GroRgeraten, in denen verschiedene Grundfertigkeiten wie
Balancieren, Koordinieren, Klettern, Schwingen usw. geférdert werden.

Die Turnstunde beenden wir mit unserem gemeinsamen Abschiedslied ,,1,2,3, im
Sauseschritt”.

Aktuelles:

Beide Gruppen sind mit 22 und 24 Kindern voll belegt und es bestehen wie in allen Gbrigen
Kinder-Turngruppen im Vorschulbereich des TV Engen Wartelisten.

Leider fiel auch das Highlight das Jahresabschlussturnen 2020 pandemiebedingt aus.

Im April 2021
Anna Fischer



