Tatigkeitsbericht Handball Damen - Sportjahr 2022

Trainingszeiten: Dienstag, 19.30-21.00 Uhr
Freitag, 19.00-20.30 Uhr
Trainerin: Petra GeRler

Das Sportjahr 2022 konnte endlich wieder ohne Corona Vorschriften bestritten werden. Die Damen belegten in
der Saison 2021/2022 in der Tabelle F-Bezirksklasse den 1. Platz

Platz Mannschaft Spiele Tore Punkte
1 TV Engen 12 291:208 22:2

2 HSG Konstanz 12 336:240 20:4

3 TV MeRBkirch 12 270:287 14:10
4 SV Allensbach 4 12 294:245 10:14
5 SV Eigeltingen 12 330:345 9:15

6 DJK Singen 12 238:331 5:19

7 TSV Dett.-Wallh. 12 206:309 4:20

Nach der Saison war erst mal eine kurze Handballpause. Anfang Juni ging die Vorbereitung auf die neue Saison
2022/2023 los. Wir nahmen an einem Turnier in Weilstetten teil und bestritten einige Vorbereitungsspiele, um
zu sehen wie unser aktueller Stand ist und trainierten an unserer Kondition, Koordination und auch an den
Abliufen verschiedener handballerischen Ubungen. Anfang September machten wir einen Ausflug auf die Insel
Reichenau mit einer Weinprobe und N 2w

gemitlichem Beisammensein (siehe Bild). Mitte
Oktober ging es dann wieder los mit der
Handballrunde. Beim ersten Spiel mussten wir
leider eine Niederlage hinnehmen. Mit der Zeit
lief es dann aber immer besser und so stehen wir
im Moment auf dem 2. Tabellenplatz. Wir
hoffen, dass es bis zum Ende der Saison so bleibt
und wir mit dem 2. Platz abschlieBen kénnen.



Tatigkeitsbericht Herren Handball Sportjahr 2022

Trainingszeiten:

Dienstag 20.30- 22.00Uhr
Freitag 20.30-22.00Uhr

Trainer:

Sebastian Herz
Michael Schnitzer

Die erste Herrenmannschaft startete im Januar 2022 mit einer ernlichternden 1:4 Bilanz in die Rickrunde, die
durch viele Spielverlegungen deutlich umfangreicher ausgefallen ist, wie zu Beginn der Hinrunde geplant.
Motiviert und mit Elan wurde das Training nach der Winterpause wieder aufgenommen. Es wurde aktiv an den
Ablaufen in der Defensive und auch im Angriffsspiel gearbeitet. Hier waren durch die Coronazeit immer noch
Defizite klar erkennbar, an denen wir arbeiten mussten.

Bis zum Ende der Rickrunde aus der Saison 21/22 konnten einige Verbesserungen in den Abldufen erzielt
werden, die aber leider nur selten in den Endergebnissen der Partien positiv resultierten, uns aber anstachelten,
es in der Zukunft besser zu machen.

Die Sommerpause nutzten wir um unsere Kondition beim Joggen im Wald und auf der Aschebahn auszubauen
und verschiedenste Kraftiibungen durchzufiihren. Nach dem die Halle wieder gedffnet wurde, trainierten wir
wieder an unseren Spielziigen, um diese fir den Rundenbeginn wieder ganzlich verinnerlicht zu haben.

Im September 2022 starteten wir dann in die neue Saison, die wir leider mit 2 Niederlagen, gefolgt von 2 Siegen
und einer unentschiedenen Partie begannen.

Nun freuen wir uns auf die zweite Saisonhalfte 22/23 und hoffen, dass wir diese erfolgreich und verletzungsfrei
bestreiten kénnen.



Tatigkeitsbericht - Sportjahr 2022

HSG Oberer Hegau C — weiblich 1. Halbjahr - HSG Oberer Hegau B — weiblich 2. Halbjahr

Im ersten Halbjahr des Jahres 2022 haben sich die Madels der C-weiblich im Verhaltnis zur Vorrunde
des Spieljahres 2021/2022 gesteigert. Der Restart nach dem Corona-Shutdown Ende 2021 konnte
gleich zu Beginn mit 2 Siegen positiv gestaltet werden. Die Saison wurde auf einem guten 5.
Tabellenplatz (von 9 Mannschaften) mit 7 Siegen und 9 Niederlagen abgeschlossen.

Hierbei waren die Madels immer mit viel Spald und Feuereifer bei der Sache.

Mit Ende der Saison haben wir gemeinsam noch das Final-Spiel der Kadetten Schaffhausen in der
Schweizer Bundesliga besuchen kénnen, wobei sich die Kadetten den Meistertitel sichern konnten.

Mit Abschluss der C-weiblich Saison wurden die Planungen fiir das Nachste Spieljahr aufgenommen.
Die C-Weiblich wurde hierbei von Jenny Hertenstein und Ralph Kiichler Gbernommen. Ich habe hierbei
mit allen 2007er Madels die Reise in die B-weiblich aufgenommen. Mit Andrea Ro6R, Saskia Stark und
Emily Steiner sind drei 2006er Madels mit dabei, die bis dahin in der A-Jugend gespielt haben.

Hinzu kamen 5 weitere Madels im Jahrgang 2007 die bis zuletzt bei der JSG Bodman/Eigeltingen
gewesen sind, als Gastspielerinnen zu uns dazu.

Am Anfang war hierbei erstmal , abtasten” angesagt. Dies hat sich im Laufe der Trainings Dienstags in
Ehingen und Freitags in Engen gebessert.

Durch die , kleine” Bezirksliga in der B-weiblich mit nur 4 Mannschaften aus Pfullendorf, Radolfzell,
Konstanz und wir selbst, war die ,Saison” mir Hin- und Riickspiel bereits vor Weihnachten durch.

In diesen ersten Spielen mussten sich die Spielerinnen erst einmal aneinander gewdhnen. Die Spiele
gegen Radolfzell und Konstanz gingen hierbei zundchst verloren. Die Begegnungen gegen Pfullendorf
konnten beide mit Unentschiedenem Ausgang als Erfolg gewertet werden. Diese beiden Spiele welche
genau hintereinander innerhalb von 8 Tagen gespielt wurden, haben dann erahnen lassen, dass noch
mehr drin sein kann. So kam es dann zum Riickspiel gegen Radolfzell am 10.12.2022 welches dann mit
22:20 gewonnen werden konnte. Am Ende teilt man sich Platz 3 in der Tabelle mit Pfullendorf mit je
einem Sieg, 2 Unentschieden und 3 Niederlagen.

Das Kalenderjahr 2022 wurde dann noch

gemeinschaftlich mit dem Besuch des
Europaliga-Spiels der Kadetten
Schaffhausen gegen Frisch-Auf
GoOppingen mit dessen Trainer Markus
Baur abgeschlossen.

Fiir C—und B-weiblich HSG Oberer Hegau

Jorg Ackermann



Tatigkeitsbericht Handball D-Jugend gemischt Sportjahr 2022

Training: mittwochs 17.30-19.00 Uhr in Engen

freitags 16.30-18.00 Uhr in Ehingen

Trainerteam: Melanie Rogg und Anja Rau

Wir sind mit 14 Jungs und Madchen im Alter von 9-11Jahren in die neue
Saison gestartet. Im Laufe der Saison haben uns leider drei Geschwisterpaare
und ein anderer Spieler verlassen, so dass wir zum Ende der Saison nur noch
sieben Spieler in der D-Jugend zu verzeichnen haben.

Mit jedem Spiel und jedem Training wurden neue Grundlagen erschaffen, die
Spielpraxis aufgefrischt und neue Spieltechniken erlangt. Fang- und
Wurftechniken wurden verbessert und das Teamplaying erweitert. Alle waren
mit groRem Optimismus und kampferischem Durchhaltevermogen dabei,
auch wenn es bisher nicht zum Sieg gereicht hat.

Melanie Rogg und Anja Rau




Tatigkeitsbericht F-Jugend Handball — Sportjahr 2022

Trainingszeiten: Freitag, 16.00-17.30 Uhr
Trainer: Oliver Schmidle

Die F-Jugend besteht aus 12 Spielerinnen und Spieler im Alter zwischen 6 und 8 Jahren. Im Training werden mit
handballspezifischen Spielen die Freude am Handball geweckt und die einzelnen Fahigkeiten verbessert und
gestarkt. Der SpaR und die Freundschaft stehen im Vordergrund.

Der Hohepunkt fir alle sind regelméaRig stattfindende Turniere bei befreundeten Vereinen. Im Jahr 2022 hat
dann nach langer Zwangspause der TV Uberlingen das erste Turnier veranstaltet. Die Kinder hatten das erste Mal
ein Trikot an und spielten das erste Mal gegen eine andere Mannschaft. Von diesem besonderen Ereignis wurde
noch lange erzahlt. Das letzte Turnier fand dann beim TV Pfullendorf statt, bei dem ein hervorragender dritter
Platz erreicht wurde. Dort bereiteten die Kinder den mitgefahrenen Eltern und den Trainern viel Freude. Sie
waren mit Eifer und Spal} bei der Sache. So konnten in der Abwehr oft Gegentore verhindert und Balle
gewonnen werden, die dann tGber mehrere Stationen im Angriff zu teils sehenswerten Treffern fiihrten. Die
Mannschaft spielte schén zusammen und alle wurden gut mit ins Spiel integriert, so dass am Ende alle zufrieden
mit einer Medaille um den Hals den Heimweg antreten konnten.

Es war schon anzuschauen, wie sich alle Spieler von Turnier zu Turnier verbessert haben und es macht Freude
auf das Jahr 2023 zu schauen.

An sogenannten Freundetagen darf jeder Mitspieler/-in ein Freund ins Training mitbringen. Diese Aktion soll
weiter verstarkt werden. Auch sind Freizeitaktionen, wie gemeinsame Spielmittage, Grillevents und
Wanderungen geplant.

Und alle freuen sich schon auf weitere Turniere...




Tatigkeitsbericht E-Jugend Abteilung Handball - Sportjahr 2022

Nachdem ich habe die das Training der E-Jugend erst zum 11. September 2023 (ibernommen habe, trainieren wir
zweimal die Woche. Das Training findet mittwochs von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr und freitags von 16:00 Uhr bis
17:30 Uhr statt. In der Mannschaft befinden sich aktuell 11 Kinder die regelmaRig und in groBer Zahl am Training
teilnehmen.

Der Spielbetrieb startete bereits 10 Tage nach unserem ersten gemeinsamen Training. So war es nicht
verwunderlich, dass wir in der Hinrunde eigentlich alle Spiele verloren haben. Nichtsdestotrotz trainieren die
Madchen und Jungs sehr motiviert und sind auch sehr fleiig im Training. Alle trainieren aber so fleiBig, dass der
Erfolg nicht mehr lange auf sich warten ldsst und wir unseren ersten Sieg bald einfahren werden.

Zum Jahresabschluss haben wir dann noch ein Eltern-Kind-Training durchgefiihrt. Die Eltern und Geschwister
waren voll motiviert im Training dabei, und die Kinder konnten mal zeigen, was wir im Training so alles machen.
Ein besonderes Highlight war da noch der Besuch eines Handballspiels von den Kadetten Schaffhausen gegen
Frisch Auf Goppingen in der BBC Arena in Schaffhausen. Bei diesem grofRartigen Event haben uns die Eltern und
Geschwister begleitet. Nach dem Ende des Spiels wurden wir in unseren natlrlich passenden orangenen Trikots
auch noch zum Maskottchen der Kadetten Schaffhausen auf das Spielfeld geholt wo wir dann noch ein groRes
Mannschaftsfoto machen konnten.
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31.12.2022

Sascha Teloy



Tatigkeitsbericht Handball-Minis — Sportjahr 2022

Trainingszeiten: Freitag 16.00Uhr — 17.00Uhr
Trainerin: Manuela Palmieri
Helferinnen: Luisa Ackermann, Lana Haase

Altersgruppe: Jahrgang 2016 - 2018

Am 21.01.2022 haben die Handball Minis des TV Engen nach der Winterpause wieder mit
ihrem Training begonnen. Ende Januar hat Frau Anja Rau die Tatigkeit an Frau Manuela
Palmieri Ubergegeben. Das Training hat im Sportjahr 2022 23-mal in der Grof3sporthalle in
Engen stattgefunden. Im Laufe des Jahres sind drei Kinder in die F-Jugend gewechselt und bis
zu einer GruppengrofRe von 20 Kindern sind immer wieder Kinder dazu gekommen und
abgegangen. Im Schnitt haben von 20 Kindern 13 - 15 Kinder am Training teilgenommen. Das
Training wurde immer freitags von 16.00Uhr-17.00Uhr durchgefihrt. Die Inhalte des Trainings
waren neben den handballspezifischen Tatigkeiten wie z.B. das Erlernen des Prellens und
Werfens auch die Schulung grobmotorischer Fahigkeiten wie z.B. Gleichgewichtsschulung,
Vorwartsrolle und Geschicklichkeitsiibungen. Dies wurde den Kindern spielerisch
nahegebracht und umgesetzt.

Zum Abschluss des Jahres 2022 haben die Handball-Minis beim Abschlussturnen des TV
Engen am 18.12.2022 in der Grol3sporthalle teilgenommen. Hierbei haben die Kinder zum
Motto ,Im wilden Westen“ ihr handballerisches Kénnen anhand verschiedener Ubungen

gezeigt.

Manuela Palmieri

Januar 2023




